





Osman Hulisi Efendi (k.s.) ve Ardinda SUmUﬂEUhaha

Dergisi'nin Ucretsiz Eki‘dir.
Biraktigi Guizel Eserler

Mutasawviflar, Kuran ve Hz. Peygamber (s.av.)in
Ogretilerine titizlikle uyarak nasihatlerde bulunmuslardir.
Es-Seyyid Osman Hulisi Efendi de bu gelenegi devam
ettiren dnemli bir sufidir. Divan ve mektuplarinda yer alan
siirleriyle, talebelerine ve insanlara dogru yolu géstermeyi sy
amaclamistin. HulGsi Efendinin siirlerinde Yunus Emre, Fuzdli EdltOI’ den
ve diger buyuk sufi sairlerin etkileri hissedilmekle birlikte, kendi-
ne 6zgl bir tarzi da vardir. Siirlerini sadece sanatsal birer eser olarak
degil, insanlara dogru yolu géstermek icin bir arag olarak kullanmistir. Bu
nedenle, vezin ve kafiye hatalarina aldirmadan, manayi 6n plana gikarmistir.

Osman HulGsi Efendi (k.s.), muridlerine ve gevresindeki insanlara Allah’a kulluk ve Peygamber
(s.av.)e Gmmet olmayr 6gretmeye calismis, onlari iyi bireyler olmaya yénlendirmistir. Siirlerinde
sade, icten ve samimi bir dil kullanarak nasihatlerde bulunmustur. Insanlara hayati boyunca sevgi
ve sefkatle yaklagmis, Allah icin hizmet etmeyi amag edinmistir. Onun toplumsal barisa katkida
bulunma ¢abasi, dusmanliklari kardeslige dontstirme gayreti, insanlari bir araya getirme azmi ve
ihtiyag sahiplerine yardim etme konusundaki hassasiyeti dikkat ¢ekicidir. Osman HulGsi Efendi,
sadece manevirehberlik yapmamis, ayni zamanda maddiyardimlarda bulunarak birgok hayirisine
imza atmistir.

Ozetle, Osman Hultsi Efendi (k.s.), sufi gelenegi siirdiiren, siirleri ve yasamiyla insanlara dog-
ru yolu gosteren, Allah ve Peygamber'in (s.av.) rizasi igin hizmet eden 6nemli bir manevi liderdir.
Osman HulGsi Efendi, dinyada iyi anilmanin ve élimden sonra hos bir iz birakmanin strekli hayir
isleri yapmaktan gectigini vurgular. M'minlerin cami, okul, kdpri gibi hayir kurumlarina éncalik
etmeleri, salih evlat yetistirmeleri ve faydali eserler birakmalari gerektigini ifade eder. Her Muslu-
man, Allah'in rizasini gozeterek hayirliislerde yarismali ve karsilik beklememelidir.

1914'te dogan ve 1990'da vefat eden Osman HulGsi Efendi, 76 yillik yasaminda bircok hayir
isi yapmis ve buyuk eserler birakmistir. Allah ve insan sevgisiyle dolu bir kalple, insanlari olgun ve
bilge bireylere donustirmeye calismistir. Hayatiniilim ve irfana adamis, insanlari egitmek icin caba
harcamis ve Allah'in rizasini aramistir. Onun mirasini devam ettiren evladi ve gonuldaslari, ilim ve
irfan merkezleri kurarak bu mirasi yasatmaktadir. Osman HulGsi Efendi, geride buyuk izler bira-
karak birgok kalici hayir isi gerceklestirmistir. Allah sevgisiyle dolu kalbiyle, insanlari
gercek anlamda sevmenin onlari olgun, ilim ve irfan sahibi bireyler
haline getirmekle mimkun oldugunu savunmustur. Kur'an
ve slinnete gore ideal insanin baskalarina fayda sag-
layan, dogruluktan ayrilmayan, iyiligi emreden,
kotuluge iyilikle karsilik veren ve kimseyi in-

citmeyen biri olmasi gerektigine inanmistir. ﬂﬁ?
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hlak; kisinin nefsinde yerlesmis, onun
Akarakter'n' sekillendiren bir yetenek,

bir kabiliyettir. Ahlak, kisinin ayriimaz
bir parcasidir ve davranislarini etkiler. Kisinin
karakteri haline gelmis olan ahlak 6zelligi sa-
yesinde, otomatik olarak ve kolaylikla ortaya
cikar. Boylece ahlak, kisinin yapmis oldugu fi-
illeri zorlanmadan ve iginden gelerek yapma-
sini saglamaktadir. Ahlak, gelip gecici bir hal
olmayip insanin i¢ diinyasinda yerlesen, onun
bir parcasi halini alan kabiliyetlerdir.

Ahlak, hayatin her alanini kapsar. Insanin
tim yasantisi olarak dusindugumizde gu-
zel ahlak, éncelikle kisinin kendi ic diinyasi ve
davranislariyla dogrudan ilgilidir. Daha sonra
kisinin igerisinde yasadigi aile, toplum ve ni-
hayet cevresi ile olan minasebetleri de glzel
ahlakin kapsamina girmektedir.

Yuce Allah soyle buyuruyor: “.. Nefsini
kétuliklerden arindiran kurtulusa ermis, onu
kétiliklere gémen de ziyan etmistir” Asll iti-
bariyla insanin davranislarini yonlendiren ve
onlara sekil veren kisinin i¢ dunyasi, duygu ve
duslnceleridir. Bu irade, davranislarimizin gi-
zel veya cirkin olmasini belirler. Yuice Allah’'in
Allah’a temiz bir kalp ile gelmenin disinda o
glin, ne mal fayda verir ne de evlat” buyurdu-
gu Uzere, kalp temizligi ayni zamanda insanin
Allah katinda degerli olmasinin da bir goster-
gesidir.

Kur'an, insanlarin nasil dogru bir imana sa-
hip olacaklarini ve Allah’a karsI yapmalari ge-
reken ibadetlerin neler oldugunu 6gretirken
gunluk hayatlarinda sahip olmalar gereken
ahléki ozelliklerin neler oldugunu da 6gret-
mektedir.

Yuce Allah, Kur'an-i Kerim'de And olsun
ki biz insani en gizel bicimde yarattik. Sonra
onu asagilarin asagisina indirdik. Fakat iman
edip salih amel isleyenler icin eksilmeyen de-

“Clizel ahlak sahibi insanlar diger
insanlar tarafindan sevilen kisiler
olacaklari gibi, Allah tarafindan da
mukafatlandirlacaklardir’

vamli bir ecir vardir” buyurmaktadir. Buna
gore, yaratilis itibariyla diger varliklardan Usttn
oldugu halde insan, kott huy ve davraniglara
sahip olmasi durumunda son derece degersiz
bir seviyeye dusebilecektir. Allah’a iman edip
imaninin geregince yasayan insanlar ise boyle
bir konuma dusmeyeceklerdir. Nitekim gtzel
ahlék sahibi insanlar diger insanlar tarafindan
sevilen kisiler olacaklari gibi, Allah tarafindan
da mukéafatlandirilacaklardir.

Kur'an, dogru ve yanlislari ortaya koymak
suretiyle glzel ahléka kaynaklik etmektedir.
Mesela durust olmak, yalan konusmamak,
insanlari aldatmamak, anne babaya karsi gel-
memek, insanlarin arkasindan konusmamak,
blylklenmemek, insanlari kiguk gérmemek
gibi pek cok ahlaki glizellige dogrudan isaret
etmektedir. Ayni sekilde Kur'an, ahlaki 6zellik-
leri nedeniyle kurtulusa eren veya yok olup gi-
den onceki toplumlarin yasamlarindan 6rnek-
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ler vermek suretiyle de glizel ahlaka kaynaklik
etmektedir.

Yasantisi bizler icin uyulacak glizel bir 6r-
nek olarak sunulan Hz. Peygamber (s.av.)in
ahlakini anlatan, “Onun (Hz. Peygamberiin)
ahlaki Kurandi” seklindeki Hz. Aise Validemi-
zin beyani Kur'an'in, Hz. Peygamber (s.av.)in
sahsinda 6rneklige dokulmus bir ahlaki rehber
oldugunu da gostermektedir.

Musliman'da bulunmasi gereken ah-
laki  guzelliklerden bazilarina goz atalim:
Kur'an'dan hareketle soyleyecek olursak kéa-
mil bir mi’'min su hasletlere sahip olmalidir:
Durusttur, sadakat ehlidir. Tevazu sahibidir.
Sabirlidir. Hosgoraludar. Comerttir, cimrilik

yapmaz. Iffetlidir. Adildir. Merhametlidir..

Kehf Stiresi 30. ayette ‘Iman edip salih amel
isleyenler bilmelidirler ki biz giizel is yapanla-
rin karsiligini asla zayi etmeyiz.” buyrulmakta-
dir. Imanimizi kemale erdiren ise mi’minin en
temel 6zelligi olan glizel ahlaktir. Guizel ahlak,
peygamberlerin vahiyden sonra Gmmetlerine
biraktig en buyuk mirastir. Ahlaki erdemleri
kusanmak ve kotlu davraniglardan kaginmak,
mUmin igin vazgegilmez bir sorumluluktur.
Allah Rastlt (s.av.) bir hadislerinde sdyle bu-
yurmaktadir: “‘Md’'minlerin iman bakimindan
en olgunu, ahldken en gtizel olanidir”

Bizler, Rabbimizin “Sen, elbette yiice bir
ahlak tzeresin.” diye Kalem Stresi 4. ayetinde
ovdugu ve glzel ahlaki tamamlamak Uzere
gonderdigi bir Peygamber (s.av.)in Gmmeti-
yiz. Oyleyse timmeti olmakla seref buldugu-
muz Sevgili Peygamberimiz gibi bizler de ima-
nimizi hayatimizin her alanina yansitmaya ve
onun ylce ahlakini kusanmaya gayret edelim.
Imanin aile hayatina yansimas iffettir, neza-
kettir, sevgidir, merhamettir; birbirini Gzmek-
ten ve kirmaktan kaginmaktir. Imanin ticaret
hayatina yansimasi dogruluktur, darustluktur;
hak etmedigine el uzatmamak, hak edenin

karsiligini eksiksiz vermektir. Imanin sosyal
hayata yansimasi saygidir, giivendir. Imanin
egitim hayatina yansimasi bildigiyle amel et-
mek, bilgi ve tecriibesini insanligin faydasi icin
kullanmaktir. Hayirli nesiller yetistirmek igin
micadele etmektir. Hasili, imanin hayatimiza
yansimasi Allah'in emirlerine titizlikle riayet
etmek ve onun yarattigi mahltkata sefkat na-
zariyla bakmaktir.

Allahim! Senden glizel ahlékla bezenmis
saglam biriman ve ebedi kurtulusa ulastiracak
ameller bahsetmeni istiyorum.”

Musliman ahlakinin cevheri, dinidir. Yega-
ne dnderve ornegiise, Kur'an'in canliérnegive
tercimani Peygamber (s.av.)dir. Cinkd Yuce
Yaratici, O'nu insanligin éntine model olarak
koymus ve uyulmasini salik vermistir. Iste su
ayet-i celile ve devaminda gelen hadis-i serif
bunu ifade ediyor: “Sen en yice ahlék lzere-
sin.” “Ben ahlaki prensipleri tamamlamak (ze-
re gonderildim.” Allah (c.c.), Peygamberinin
ahlakini 6nce insa ediyor, sonra 6viyor, daha
sonra da biz Muslimanlardan boyle olmamizi
bekliyor.

Islam, gecmiste bu prensiplere gére ahlak-
lanmis Muslumanlar sayesinde kendisini diger
insanlara kabul ettirmisti. Muslumanlar olarak
Allah rizasi icin, “htrmet, hizmet, merhamet,
edep, haya, nefse hakimiyet, tevazu, adalet”
gibi glizel ahlak drneklerini benimseyerek “ya-
lan, kUfur, lanet okuma, alay etme, kibirlenme,
koguculuk yapma, giybet etme, riya, cimrilik,
kiskanglik” gibi ¢irkin seylerden de uzak dura-
rak hem Allah’a hem kendimize hem hemcins-
lerimize hem de cevremize karsi glizel ahlak
prensiplerini sergileyelim. Peygamber Efendi-
miz'in “Mdsliman, insanlarin onun elinden ve
dilinden emin olduklari kimsedir” buyruguna
uyalim ki hem dinyamiz hem de ahiretimiz
glzel olsun.



GUT HASTALIG

(®) Nesibe AYDIN

ut; eklemlerde agr, sislik, hassasiyet ve

sicakliga neden olan bir iltihap seklidir.

Eklemlerde meydana gelen sislik, ki-
zariklik, hassasiyet, ani ve siddetli agri seklinde
kendini belli eder. Genellikle ayak bagparmagi-
nin eklem agrisi ile karakterizedir. Gut hastali-
ginda bacak eklemleri (ayak, ayak bilegi ve diz)
en ¢ok etkilenen yerlerdir.

Gut hastaliginin ataklari bir anda meydana
gelebilir. Nadiren de olsa omurgay etkiledi-
gi gorulmektedir. Ik dénemde, yilda bir veya
birkag kez gorulen gut ataklar, ilerleyen do-
nemlerde daha sik olabilir ve yilda birkag kez
gorulebilir. Ayni zamanda gut ataklar farkli
eklemlerde olabilecegi gibi ayni eklemlerde de
tekrarlayabilir.

Cut, vucuttaki asir Grik asit miktarindan
kaynaklanir, bu da eklemlerde ve yumusak do-
kularda anormal Urik asit kristallerinin birikme-
sine ve gut hastaligina neden olur. Yumusak do-
kuda bir yumruya yol agan Urik asit toplanmasi-
na tofts denir. Urik asit kristalleri bobreklerde
de olusabilir ve bobrek taslarina neden olur.
Etin az, sebze ve meyvelerin daha fazla tuketil-
mesini amaclayan bir diyet ile kandaki trik asit
seviyesi ve gut ataklarinin gelismesi olasiliginin
azaltiimasi saglanabilir.

Gut Hastaliginin Belirtileri

Yogun eklem agrisi: Cuttan yaygin olarak
etkilenen eklemler ayak bilekleri, dizler, dirsek-

ler, el bilekleri ve parmaklari icerir. Agrinin bas-
lamasindan sonra 4 ila 12 saat icinde siddeti
artabilir ve birkag ginden birkac haftaya kadar
surebilir.

Sislik ve kizariklik: Atak sirasinda etkilenen

eklemlerde sislik ve kirmizi lekeler meydana ge-
lebilir.

Hareketlerin kisitlanmasi: Cut hastaliginin
ilerlemesi durumunda eklemlerde hareketlerin
kisitlanmasina neden olur.

Cut, bir kan testiyle kolayca teshis edileme-
yen hastaliklardandir. Cunkd bircok insanin
farkli nedenlere bagli olarak kan drik asit sevi-
yelerinde artis olabilir ve bu durum her zaman
gut hastaligina neden olmaz.

Cut hastaligi tedavi ve kontrol edilebilir bir
hastaliktir. Gut hastaliginin belirtileri, genellikle
tedavinin baslamasindan sonraki 24 saaticinde
belirgin bir sekilde iyilesebilir. Risk faktorlerine
bagli olarak degistirilebilir durumlarda ele alina-
rak kandaki trik asit seviyeleri dustrulebilir ve
yasam bigiminde yapilan degisiklikle destekle-
nebilir.

Cut tedavisinde kullanilan ilaglar, gut atagi-
ni engelleyerek Urik asidi dustirmeye yardimci
olur. Boylece gelecekteki gut ataklari da on-
lenmis olur. Gut hastaliginda 6ngorilen tedavi
sekli kisinin yasi, aldig ilag turt, bébrek fonk-
siyonu, genel saglik durumu ve diger sorunlara
bagli olarak degisebilir.
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“Toplumun temeli olan ailenin ahlaki tutumu, cocugun cevresi
ile uyumlu yasamasini, yanlis davranis ve aliskanliklardan uzak
kalmasini, erdem ve sorumluluk sahibi olmasini sagladigi gibi, tam

tersi de

mUumkandur”



“Toplumun degerlerini kazanmamig yani
ahlakli yetismemis insanlar icin kanunlarin
da bir anlamr yoktur. Bir insan, isteyerek

hlak, bir toplum iginde kisilerin uy-
mak zorunda olduklar davranis bi-
¢imlerini ve kurallarini ifade eder.

Ahlak, insanin amaca yonelik olarak kendi
arzusuyla iyi davranislarda bulunup koétulik-
ten uzak durmasidir. Ahlak gelisimi, cocukla-

kotultiklerden uzak durup iyilik ve dogruluga
yoneliyorsa o insanin ahlak gelisimi tamdir”

rin dogru ve yanlis ilkelerini benimsedigi ve

onayladigi davranislari benimseme becerisi
strecidir.

Ahlak gelisimi, toplumun tim degerlerine
kayitsiz sartsiz uymak degildir. Icinde yasa-
nilan topluma uyum saglamak igin degerler
sistemi olusturma strecidir.

Sevgi, saygl, dogruluk, hosgort, adalet,
ihtiyaci olana yardim gibi insancil degerler
ahlak kurallarini olusturur ve toplumsal hu-
zur ve diizenin saglanmasinda basroli oynar.

Her anne baba ve toplum, erdemli-ahlakli
cocuklar yetistirmek ister. Burada 6lcut, top-
lumun ve ailenin ortak degerlerinin cocuga
kazandirilmasidir. Toplumun degerlerini ka-
zanmamis yani ahlakli yetismemis insanlar
icin kanunlarin da bir anlamiyoktur. Birinsan,
isteyerek kotuluklerden uzak durup iyilik ve
dogruluga yoneliyorsa o insanin ahlék gelisi-
mi tamdir.

Gocugun ahlak gelisimi fiziksel, psikolojik
ve zihinsel gelisimine paralel olarak seyreder.

Insan, iyi ahlak Gzerine dogmustur. Yani
ahlakli ve erdemli davranislar her kulttrde ve
her dinde vardir. Butun kulturlerdeki insanlar
adalet, esitlik, sevgi ve saygi gibi temel ahlaki
kavramlari kullanirlar.

Gocuk, ailesinden ve yakin cevresinden
6grendigi degerler ile sosyal gelisimini Gnem-
li lctide tamamlar. Ogrenmis oldugu bu ah-
laki degerleri, kendi aile ve cevresine de yan-
sitarak ahlak gelisimini nesilden nesile devam
ettirir.

Gocugun sayisiz deneme ve yanilmalari
yaninda aile ahlékindan aktarilanlar, ahlak
gelisiminde temel rol oynar. Toplumun temeli
olan ailenin ahlaki tutumu, cocugun cevre-
si ile uyumlu yasamasini, yanlis davranis ve
aliskanliklardan uzak kalmasini, erdem ve so-
rumluluk sahibi olmasini sagladigi gibi, tam
tersi de mimkundur.

Burada ahlék ile ilgili iki durum karsimiza
cikmaktadir: “kisi ahlaki” ve “aile ahlaks”

Kisi ahlaki: lyi davranis kaliplaridir: Dii-
rastlik, saygi, sevgi, samimiyet, adil olmak,
alcak gonulluluk, kiskang olmamak, koétd
aliskanliklarin olmamasi ve bunun gibi bircok
karakter 6zelligi kisi ahlakini ortaya koyan de-
geryargilardir.

Aile ahlaki: Toplumsal bir kurum olan aile
icerinde uyulmasi gereken ve uyulmasi bek-
lenilen davranis kurallarini ifade eder. Kisi
ahlaki, aile ahlakini olusturur. Hig stphesiz
ki toplumun ahlakini olusturan ailedir. Bu
nedenle aile, kendi ahléki degerlerini 6nem-
semelidir. Eslerin birbirlerine olan ahlaki so-
rumluluklari kadar, cocuklarina karsi da ah-
laki sorumluluklart bulunmaktadir. Anne ve
babanin, cocuklarin ahlék sahibi bireyler ola-
rak yetismesinde ¢ok énemli rol ve gorevleri
bulunmaktadir. Insanin ahlaki acidan kendi-
sine, aile fertlerine ve cevresine karsi sorum-
luluklari vardir. Bu nedenle cocuklar da gorev
ve sorumluluklardan uzak tutulmamalidir.
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Ahlaki degerler, kiicik yaslardan itibaren 6g-
retilmelidir.

Ahlak Gelisimi icin Aileler Neler Yapma-
lidir?

« Cocuk gelisim ozellikleri 6grenilmelidir.
Ahlék egitiminde de diger egitimlerde oldu-
gu gibiyasa ve gelisim dizeyine gore yaklasil-
malidir. Her yasin 6zellik ve gérevlerinin anne
ve babalar tarafindan bilinmesi, diger egitim
alanlarinda oldugu gibi ahlak egitiminde de
cok onemlidir. Bu durumu bilmeyen anne ba-
balar, gelisim cagindaki cocugun bazi davra-
nislarini ahlaka aykiri olarak gorebilmektedir.
Bilinmesi gereken, bu davranislarin, o gelisim
caginin dogal bir 6zelligi ve normal oldugu-
dur.

+ lyi bir ahlak egitimi icin cocuk ile iyi bir
iletisim kurmak gerekir. Ayni zamanda evdeki
herkes arasinda olumlu ve sevgi dolu bir ileti-
sim olmalidir.

+ Cocuk, disiplin ile yetistirilmelidir. Yani
kurallarin ne oldugu, yasina uygun olarak 6g-
retilmelidir. Tamamen 6zgur bir sosyal ortam
olmadigini cocuk kavramalidir.

* Ahlak egitiminde 6dul verilirken dengeli
ve yerinde verilmelidir.

+ Cocuklar, anne ve babalarini 6rnek ala-
rak 6grenir. Ahlak egitiminde de iyi model

olunmalidir. Evde kaba bir dil varsa, cocuktan
farkli bir dil beklenemez.

+ Cocugun gevresi, arkadaslari, sinifive ile-
tisimde oldugu diger insanlar, ahlak gelisimi
Uzerinde etkilidir. Aileler, cocugun arkadas-
larina ve cevresine dikkat etmelidir. Olumsuz
érnekler konusunda 6nlem almalidir.

* Alleler, okulda verilen degerler egitimi
konusunda okul ile is birligi icinde olmalidir.

Blyuk baski altinda, elestiri ve ceza kor-
kusuyla yetistirilen bir ¢cocukta vicdan ¢ok
gelisecek; o gocuk distan uyumlu, uslu ve
soz dinler gorunurken, icinde firtinalar ko-
pacaktir. Strekli yanls yapma korkusuyla ki-
sith ve 6lgulu davranacak, tedirginlik icinde
olacaktir. Baskalarini Gzmekten, bir haksizlk
yapmaktan buyuk kaygi duyacak; hep kurun-
tulu ve kararsiz davranacaktir. Herhangi bir
olumsuzluk karsisinda sucu 6nce kendisinde
arayacaktir.

Ogudun ve cezanin cok oldugu bir egi-
timde, saglikli bir ahlak gelisiminden bahse-
dilemez. Baskiyla asilanan ahlak da saglikli
degildir. Olumlu 6zellikler ve erdemler ilk yas-
larda anne baba ile kazanilmaya baslanacak,
ilk temeller atilacak, daha sonra 6gretmenler
ve yakin cevrede begenilen buyuklerle 6zde-
sim yapilarak ilerlenecektir.



HULUSI EFENDI

HulGsi kalp ile kapina geldim,

Hakk'in has kulusun inandim bildim,

Ben ki uzaklarda bir garip guldum,
HulGsi Efendi seyhim efendim.

Darende’ye dogan aysin, glinessin,
llim ocaginda sevgiye essin,
Ulastir sevgini bagrimi dessin,
HulGsi Efendi yoluna bendim.

Kurulmussun selalenin bendine,
Karilmissin Tohma cayin rengine,
Ruh goge yukselir, nefis engine,

HulGsi Efendi bulunmaz dengin.

Seyyitlerden soyun gelir yiceden,
Seher vakti yol bulursun geceden,
Sorulursun dost arayan niceden,
HulGsi Efendi sevgili sendin.

Otuz yaprakli gil, konmus basina,
Darende’yle degmis binler yasina,
Adiniyazmislar hece tasina,
Hulsi Efendi nefsini yendin.

Peygamberden el uzattin ellere,
llahi ask ile sundun gllere,
Uzak diyarlardan dustik yollara,
HulGsi Efendi yuregin engin.

Sevgiyi yogurdun temiz 6zlinde,
Kelimeler bala dondu séziinde,
Dunyanin cevheri yoktu gozinde,
HulGsi Efendi azigin zengin.

Hedefin ylksekte iyi ki varsin,
Tevhitle dolusun Rasul’e yarsin,
Seni sevenlere taze baharsin,
Hulsi Efendi sahim efendim...

Rabia BARIS
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“Kisinin dusinceleri, duygulari ve niyetleri

Utan cihani arastirdim. Guzel ahlaktan
daha Gsttn bir liyakat bulamadim” (Hz.
gibiicsel faktorleri ve ahlaki davranislar

Mevlana)

Insanlar arasindaki iliskilerde ahlak, top-
lumun temel diregi olarak kabul edilir Guzel
ahlak, insanin karakterini ve davranislarini yu-
celten bir degerdir.

belirler. Icsel degerlere sahip olan bir
insan, duriistlk, adalet, hosgori, saygi ve
merhamet gibi ahlaki degerleri de benimser”

Ahlaki degerlere sahip olmanin kisisel geli-
simimize, sosyal iliskilerimize ve toplumun re-
fahina buyuk katkilari vardir. Bu nedenle, glizel
ahlakin 6nemini anlamak ve bu ahlaki gtinluk
yasama yansitmak her ferdin Gsttine diisen bir
gorevdir.

Guzel ahlak, insanin i¢ dunyasinda baslar.
Kisinin dustnceleri, duygulari ve niyetleri gibi
igsel faktorleri ve ahlaki davranislari belirler.
Icsel degerlere sahip olan bir insan, driistlik,
adalet, hosgoru, saygi ve merhamet gibi ahlaki
degerleri de benimser.

Bu degerler, insanin diger insanlarla etkile-
simini diizenler ve toplumdaki iliskilerin saglikli
bir sekilde yurutilmesini saglar.

Ahlak, Arapca kokenli bir kelimedir. Arap-
cada ‘yaratilis, huy” anlamlarina gelen “hulk”
yahut “huluk” kelimelerinin cogulu olan ahlak,
Turkgeye gecerek dilimizde kullanilagelmistir.

Turkge sozltklerde ahlak; “bir toplum igin-
de kisilerin uymak zorunda olduklari davranis
bigimleri ve kurallar’, “insandaki iyi ve kétt huy-
lar, tabiat, insani méanen yukselten iyi tabiatlar,

faziletler” anlamlarina gelmektedir.

Peygamber Efendimiz (s.av.), bir hadisi se-
riflerinde s6yle buyurmustur:

‘Mizana konan ameller arasinda glizel ah-
léktan daha agir gelecek hicbir sey yoktur”

Yine bu hadisi seriften yola ¢ikarak sdyleye-
biliriz ki glizel ahlak hem diinya hayatimiz hem
de ahiretimiz icin oldukga 6nemlidir.

Buttin bunlarin yaninda, dncelikle gtizel ah-
laka sahip olmak, kisinin kendine saygi duyma-
sini saglar. Kendine saygisi olan bir insan, bas-
kalarina saygi duyabilir ve boylece daha saglikli
ve mutlu iliskiler kurulabilir.

Guzel ahlak, ayni zamanda toplumun temel
yap! tasidir. Insanlar arasindaki iliskilerde hos-
gord, adalet, esitlik gibi ahlaki degerlerin goze-
tilmesi, toplumda huzur ve stkUnetin saglan-

masina yardimci olur.

Guzel ahlak, toplumun degerlerine uygun
davranan bireylerin yetismesini saglar; bu vesi-
leyle de toplumda dayanisma ve birlik ruhunu
glclendirir.

Es Seyyid Osman Hulsi Efendi, bir beyitle-
rinde soyle buyurmustur:

Dogruluk karin olsun, vefa sidrin olsun

Sadékatte, vefada 6rnek insan ol, érnek.

Isin dogruluk olsun, en &nemli vasfin vefa
olsun; sadakatte ve vefada ornek insan ol, or-
nek.

Osman HulGsi Efendi, bu beytinde guzel
ahlékin gerekliliklerinden olan durustluk ve sa-
dakatten yola ¢ikarak bizlere nasil 6rnek insan
olacagimizi belirtmis ve dogru yolu gostermis-
tir. Rabb'im, bizlere buyuklerimizin yolundan
gitmeyi ve onlarin nasihatlerindeki gibi 6rnek
insan olabilmeyi nasip etsin.
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isik sesle igimizden dustinmekti hayal-

ler... Ve o hayallere yurtduikee insan!

Insan oldugunun, dreten oldugunun
farkina varacakti.

Iste 0 hayallerin sahiplerindendi Mehmet
Akif Ersoy. “Bir Asim nesli” diyerek hayalini satir
satir 6zgurlukle kusattigi dizelere vuran, bizlere
nesil yetistirme suurunu ve bu yol Gzere istika-
meti 6greten ylice insanlardan biriydi.

Yumruklarini siktiklarinda da ask sizar par-
mak aralarindan onlarin. Bogazlarinda birikmis
dugumleri yutkunurken de...

Omdrlerini dava, hareket ve toplum islahina
onderlik edecek aksiyonlar mihverinde, Birle
birlestirmistir onlar.. Hakkaniyet ve adanisin
istikametiyle yol alirlar...

Tum engebeler, ayaklarina takilan tim taslar,
sadece ayakkabilarini eskitir... Gegit vermeyen
tum koprulerden gonul kopruleriyle gegerler...

Onlar pasli kilitlerin agilmasinda anahtar-
dirlar. Verilen yetenek ve fitrata sadik kul ka-
rakterleriyle, derin riyalar gorip onlara dogru
yUrtimekle harcarlar vakitlerini. Akitlerine sadik
edayla revan olurlar kutlu yollara...

Onlar benlik egosundan uzak, imar ve isla-
hin adamlanidir. Aldiklari mesafe sebebiyle de
ne simarirlar ne durur ne de évanurler. Onlar
salih olmanin erdemiyle, hakikate cikacak yol-
larin kolay olmayacagini da bilirler...

Dururlar belki bazen! Lakin bilirler ki dur-
mak yurimemek degildir. Nefesi daha fazla
icine gekip derine dalmaktir mesele ve 6lgmez-
ler mesafeleri... Dalabildikleri kadar dalarlar, ¢i-
kardiklarini hibe ederler. Gézleri pektir, itidallik
icindedirler.

Agir, vakur, temkinli yurtyuslerini sadakat
ve emanet bilinciyle kusanmislardir. Hayallerini
var etmeye ve toplumun islahinda temel olma-

ya, duvar olmaya calisirlar.

Cokkusagi misali maviye kemer olurlar, top-
raga koku. Yurdr de yururler...

Yol alista azi cogu hesap etmeden, azigi
sogugu hesap etmeden, sabir ile bir o kadar da
insirah ile ydrarler.

Buytk hayalleriyle topluma isik olan Ustat
Mehmet Akif Ersoy ilim, fikir, hareket ve erdem
yolculugunu gelecek nesillere yasayarak gos-
termistir. Yazarak sundugu eserlerde onun biz-
zat ayak sesleri vardir. Sonsuz teslimiyeti vardir.

Sonuca endeksli degildir konusmalari, ya-
zilari, attigr adimlari; gondl merkezlidir. Akif'in
bize ¢izdigi 6rnek cergeve arzumuzdur bizim
de. “Cocuklarin gozlerindeki sen kahkahalari
duymak; atlarin serbestce kosusuna, ciceklerin
korkmadan agisina, Anadolu ruhunu emmis
kadinlarin yuzindeki berrakliga sahit olmak,
zulumlerin yakasina yapismak..” Korkma, so-
zUnun hakiki muhatabi olabilmek.

Bugusuna kapildigimiz ekmek alikoyma-
maliydi bizi bu yuraydsten, say'dan diyorum
Akif'ce. Hayallerimiz buyuk olmaliydi, dertleri-
mizi gepegevre saracak.

Ve yasayislar bir 6mre sigan, cokga émurlik
olmaliydi, zamani bereketli kilarak. Vatan sevgi-
siyle, Hakk'a hizmetle.

Ona yazdigim mektupla s6zlerimi tamamla-
mak isterim.

Sevgili dedem Akife...
Onurlu bir yasam binlerce donustur elbet...

Hissiyatini her okuyusumda yurekten his-
settigim siirin, bagimsizlik semboltmdur.

Kalpten sdylenen, yasarken kagida akan
nice s6zUn olumsuzlUgini sen 6grettin kiy-
metli sair...
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Dik durusunun, erdeminin, caliskanliginin
sahitliginde, dava sahibi olarak yol almanin bi-
linciyle yolundayiz...

Korkma dedin, korkmadik!

Yaratilmisa hizmet etmekten, glcimizi
tiketmekten, yurimekten, kosmaktan, hatta
Slmekten korkmadik.

“Korkma!” dedin, goklere seslendik, yucel-
dik. Koklerimizi derinlere saldik, boy verdik.
Korkusuzlugun 6zgurluginu ogrettin, imkan
olculeri ile degil iman élcimuzle glicimizi
zirvede tuttuk.

Zulme boyun egmenin insana yukledigi ac-
ziyeti 6grendik. Siirlerinin saha kaldiran satirla-
rinda bambaska yasadik, yasamaktayiz.

Zulma alkislayamam, zalimi asla sevemem

Gelenin keyfi icin gecmise kalkip sévemem

Biri ecdadima saldirdi mi, hatta bogarim!

Bogamasam da hic olmazsa yanimdan kovarim

Uc bucuk soysuzun ardindan zagarlk yapamam

Hele hak namina haksizliga 6lsem tapamam

Dogdugumdan beridir, dsigim istiklale
Bana hic tasmalik etmis degil altin lale

Yumusak bagli isem, kim dedi uysal koyunum

Kesilir belki, fakat cekmeye gelmez boy-

num

Kanayan bir yara gérdim md yanar ta cigerim

Onu dindirmek igin kamgi yerim, gifte yerim!

Dedem Akif, senin izinde yol almanin guru-
runu yastyorum.

Bu izle evlatlar yetistirip vatanini gozi gibi
koruyup askla galisan nesiller igin blyutuyo-
rum kalbimi.

Cocuklar, gencler dolugsun diyorum.

-Asim’in nesli- hayalini hayalim edindim.

Ne ¢oller susuz kalsin ne deryalar gtinessiz.
Her insan bir nehirdir, bir deryaya kavusur ya da
varamadan kurur. Tim azalarimizla bereketin
kalbinde, basagin burcunda olma azmindeyiz.
Bir kurtulug destanini 6grenirken senden! An-
bean Istiklal Marsinin derinligiyle serinledik.

Sevgili dedem Akif, yolcu yolca mesafe alir.
Sen bize yol oldun kelamin aydinlik. Simdi sen
géremesen de bu siirin sahlandirdigi cocuklar!
Onlar senin mirasini koruyor. Senin davana sa-
hip ¢ikarak baydyor.

Sevgili dedem Akif, hakkiysa Hakk'a tapa-
nin istiklal! Biz bu hakla, bag egdigimiz Hakk'in
muttaki kullarindan olan seni, cok sevdik.

Milli mars bildigimiz siirini ezber ettik, her
satinnda vatanimiza tekrar tekrar asik olduk.
Bastigimiz yerler sadece toprak degildi, dize-
lerinle bambaska hissettik topragi. Yan gozle
bakanlar icin, binlerce sehit verdik ve vermek-
teyiz.

Allah, bu millete bir daha Istiklal Marsi yaz-
dirmasin. Mekanin cennet, ruhun sad olsun.
Simdi burada ruhuna Fatihalar okuyan, bagim-
sizligi, vatan ve millet emanetini 6grenen gen-
cecik bir nesil var. Biz kimiz? Asim’in nesliyiz.



DARENDE’YE SESLENIS

Darende’m gulizarim,gigek cicek derdigim
Ol HulGsi Sultan’t bagrina beledigim
Al gotur buralardan bulutlara yukleyip

Tarlanda ekinlerle serpilip glivereyim.

Kiyamam topragina basmaya incinirim
Coklerde kanat ¢irpan sut beyaz glvercinim
Her yapragi rayiha, her glintin dirdanedir

Seni bilmeyen eller haraptir viranedir.

Seyh Hamid-i Veli'nin sancagi sende sakli
Nazli bir gelin gibi durur telli duvakli
Firkatin aci verirvuslatin bayram bize

Guzelligin sigmiyor ne kelama ne sdze.

Sarp kayalar semaya direk olup ¢ikmada
Tohma Kevser irmagi cenneti andirmada
Ummani derya gibi acilir gonlim sende

Ne oluler dirildi, hayat bulup sinende.

Velilerin 6z yurdu,sultanlarin otagi
Erenlerin gbzyasi, ermislerin yatagi
Allah, Allah diyerek cusa gelir zerresi
Darende’m gul diyari, seyyitlerin beldesi.

Ramazan PAMUK
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“Simdiki aklinizi, vicdaninizi can yoldaslarinizdan esirgemeyin.
Diinyada misafiriz. Kim kimden 6nce gider, belli degil. Eslerinize
gUttigunlz inat, sizin vicdaninizda tas olur ve onun basucuna

dikilmis tasa bakar kalirsiniz”
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“Erken yasta emekli oldum ben. diye bas-
ladi soze.

“Emekli olmadan evimi ve arabami da
almistim. Dort gocugum var, onlari da ever-
mistim.”

Anlatirken gozleri yerde, kendi ayakta...

Bir ben, bir hanim, bir tas corba, bir tas
yogurt, biraz tursu...

Gahersiz (kahirsiz), ayagimizi uzatip ya-
sardik.

Ama daha ne yasimiz var ne yasimiz, ok
sukar.

Hanim, gezelim, ne isimiz var der, ben de
hep yok derdim.

Paramiz var yahu, elimiz ayagimiz tutu-
yorken su kaplicalara gidelim der, yine yok
derdim.

Soyle bir yurtyelim der, yok derdim.
Bes lira harclik ister, iki lira verirdim.

Neden bilmem, onun istedigi kanali bile
acmazdim.

Son bes alti senedir de onunla uyumaz-
dim.

Telefonla konussa uzatma, kapat, derdim.

Bir komsuya hamur pisirip vermek istese
tantana ¢ikarirdim.

Ve gliya hanimim “can” yoldasimd.

O bana “can” yoldasiydi ama meger ben
degilmisim.

Bir sabah uyandim, yok.

Yastiginin altinda coraplari, tulbenti var;
ayaklarini sildigi havlusu bile 1slak ama o yok.

Kildigr son vakit namazi sabah namaziydi,
6glen namazindan sonra topraktaydi benim
hanim.

Evim, arabam, elimde TV kumandam, ce-
bimde param...

Her seyim bana kaldi.

O gitti.

Yalniz kaldim.

Onun tam istedikleri imkan dahilindeydi.
Ama ben istemedim.

Saglgim, param, gticim, kuvvetim ve ka-
rim varken ben higbiri icin yoktum.

Simdi karim gitti ama ben hepsi ile var
iken yok oldum.

Simdiki aklim olsaydi ciimlesi bir ge¢ ka-
linmishk cighgr.

Simdiki aklinizi, vicdaninizi can yoldasla-
rinizdan esirgemeyin.

Evlatlariniz ne gorecekse sizin kapinizda
gorsun.

Dunyada misafiriz.
Kim kimden once gider, belli degil.

Eslerinize guttiglnlz inat, sizin vicda-
ninizda tas olur ve onun basucuna dikilmis
tasa bakar kalirsiniz.
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HAYATIMIZ SINAV

EmiheﬁBUgra YUKSEL

"Hayatta imtihanlar hi¢ bitmemekte, biri bittiginde digeri
baslamaktadir. Imtihanlarda beklenen basari elde edilememis
olsa da her biri kisiye hayati 6nemi haiz tecriibeler
kazandirmaktadir”




[ ]
nsanlar dinyaya Ummi olarak gelirler.

Yani insanlar annelerinden dogdugunda

bedenleri ¢iplak, beyinleri ve kalpleri saf,
yalin, arive duru bir haldedir. Insan, fitratinda
yer alan hem iyiye hem de kétuye karsi meyil
duygulariyla aile, okul ve gevrenin etkisiyle
kimlik kazanmaya baslar. Insan, cevresini ve
dunyay! tanimaya basladigl andan itibaren
gorerek, anlayarak ve tecribe ederek
ogrenme faaliyetini devam ettirir. Insanin
yasayarak ve tecribe ederek 6grendikleri,
6rgln egitimde 6grendikleri kadar degerlidir.

Ogrencinin bilgi seviyesini élcen en klasik
yontem sinavdir. Ogretmenler, yazili veya
sozlU sorularla, 6grenciye aktardigi bilgilerin
geri donusunu almaya, verdikleri iyi notlarla
onlari motive etmeye, dusik notlarla da
uyarmaya calisirlar. Klasik sinav yonteminin
yararlarinin yani sira 6grenci tUzerinde zararl,
etkileri de goruldugunden ilkokulda sinavla
6lcme ve degerlendirme uygulamasina son
verilmistir.

Okullarda yapilan sinavlarin yararlar;
6grencinin bildigi ve bilmedigi konularin
tespit edilmesi, bilgisinin ve emeginin
6dullendirilmesi, basarr igin galismaya tesvik
edilmesi, kabiliyetlerinin ortaya cikarilip bu
yonde yonlendirme vyapilmasi, bilmedigi
konularin tespit edilerek telafi edilmesi,
6grencide gorllen gevseklige karsi 6nlem
alinmasi  gibi  hususlardir.
ise basarinin akademik verilerden ibaret
gortlmesi, spor, sanat ve zanaata yonelik
becerilerinin goz ardi edilmesi, 6grenciyi
erken vyaslarda bir yarig
sokarak cocukluk ve genclik yillarinin
stresle gecmesine yol acilmasi ve bunun da
cocugun psikolojisini olumsuz etkilemesi
gibi hususlar oldugu soylenebilir.

Zararlarinin

maratonuna

Cocuklar, temel bilgileri dort yil egitim
gordukleri sinif  6gretmenlerinden alirlar.

“Insanin yasayarak ve tecriibe

ederek ogrendikleri, orglin egitimde
o0grendikleri kadar degerlidir”

Ortaokullarda da farkli branslari ve bu
branslarda egitim veren hocalari tanirlar
ve egitim ve 6gretimdeki cesitliligin farkina
varirlar. Ogrencinin bir meslege yonelmesi
ise tercih ettigi lise tUrline gore baslar. Bu
asama onemlidir. Ogrencinin okuyacagi
lise turl; 6grenci velisi, ilk ve ortaokuldaki
6gretmenler ve rehber Ogretmenlerle
yapilacakistisarelerle ve 6grencinin 6grenme
becerileri dikkate alinarak belirlenmelidir.
Ogrencinin kabiliyeti dikkate alinmadan,
kabiliyetine  uygun populer
mesleklere yonlendirilmesi, onun 6mur boyu

olmayan

basarisiz ve mutsuz olmasina yol acabilir.

Ogrenci, lise ve Universitede her dersi
gecmek icin sinavlara girmek ve gecerli
notlar Ogrenci,
Universiteye ve Universiteden sonra bir
meslege giris icin de hayati 6nemi haiz
sinav asamalarindan gecer. Buttin sinavlarda
basari elde edebilmenin sarti sudur: Sinava
hazirlik son glnlere birakilmamalidir. Dersin
konularini derste 6grenen, planli, duzenli
ve surekli okuyarak kendisini gelistiren
6grenciler igin sinavlar normal ve kolay bir
islemden ibarettir. Sinavlar calisana kolay,
calismayana zordur. Bir bransa ve kadroya
binlerce adayin basvurdugu bir ortamda

almak durumundadir.

adil bir atama yapilabilmesi icin sinavla
6lgme isleminden baska bir yol da yoktur.
Mustesna basari bekleyenler, mustesna bir
calisma temposu iginde olmak zorundadir.
Gunluk Ug-dort saat telefon karistiranlarin
sinavlarda basari beklemesi temenniden
ibaret kalir.
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Hangi sinav olursa olsun, iki Ug¢ giristen
sonra istenen basari elde edilememisse
baska alanlara yénelmek gerekir. Zira gecen
zaman omdurden eksiliyor. Gengligin en
verimliyillari sinavlara hazirlikla gegmektedir.

Gunimuzde sanayide ara eleman ve
¢irak bulamayan ustalarin yakinmalarina
kulak vermek gerekir. Bir zanaat kolunda
uzmanlasmis bir usta, memurun iki kati
maas alabilmektedir. Genclerin  risksiz,
temiz ve kolay is arayisl, sinavsiz girilebilen
bazi agir fakat kazangli is kollarinda eleman

sikintisina yol agmaktadir.

Aslinda hayatin tamami bastan sona
imtihandir. Allah, kullarini cesitli sekillerde
imtihan etmektedir. Bazilari, anne-baba ile
bazilari evlatla, bazilari kardesle, bazilari
kadinla, kimi de mal ve makamla imtihandan
gecmektedir. Kur'an'da imtihan, bela ve fitne
kelimeleri arasinda nuanslar olsa da hepsi
farkli imtihan tarlerine isaret etmektedir.
Dinyada Allah'in - imtihanini  kazananlar
ahirette cennetle 6dullendirileceklerdir.

Hayatin farkli asamalarinda bize is
verecek ve bizimle yakinlik kuracak kimseler

de bizi dogrudan ya da dolayli sinayarak

imtihan etmektedir. Bizim de imtihan

ettigimiz  kimseler  olmustur.  Boylece
hayatta imtihanlar hic bitmemekte, biri
bittiginde digeri baglamaktadir. Imtihanlarda
beklenen basari elde edilememis olsa da
her biri kisiye hayati 6nemi haiz tecribeler
kazandirmaktadir. Sinavda basarisiz olan
birisi, en azindan, c¢ok istedigi bir isin
olmayacagini yasayarak tecriibe etmis olur.
Bu sebeple sinavlari hayat memat meselesi

olarak gormemek gerekir.

Slresi  216.
buyrulmaktadir:  “Baz

Bakara ayette  soyle

seyler  vardr,
hoslanmazsiniz; fakat o sizin icin hayirlidir.
Bazi seyler de vardir, hoslanirsiniz; fakat o
sizin igin serdir. En iyisini siz bilmezsiniz,
Allah  bilir” Atalarimiz da “Olanda hayir
vardir” demislerdir. Sinav sonuglarini da bu
anlayisla karsiladigimizda hem daha saglikli
degerlendirme yapariz hem de kendi ruh

sagligimizi korumus oluruz.

Ozetle istisna

basarilar igin mustesna gayret gereklidir.

belirtmek  gerekirse,



KABUL EYLE ALLAH'IM

Besiklerden mezarlara giderken,
Gunden gine katlaniyor ginahim,
Omriimiize yillar veda ederken,
Kullugunla génenir mi sabahim?
Tevbemizi kabul eyle Allah'im!..

Ya Rab bizi, kenetlenmis saf eyle,
Affa layik olmasak da af eyle!
Bahsettigin bin bir tirlt sureyle,
Silinir mi alnimdaki siyahim?
Tevbemizi kabul eyle Allah'im!.

Melekir’l-mevt karsimiza durunca,
Munkir-Nekir ahvalimiz sorunca,
Boyutlardan boyutlara varinca,
Pisman olsam, duyulur mu eyvahim?
Tevbemizi kabul eyle Allah'im!..

Kime kalmis, bu dinyanin tapusu,
Fani olur fanilerin yapisi!
Kapanmadan evvel tevbe kapisi,
Kur’an imis, sinnet imis felahim,
Tevbemizi kabul eyle Allah’im!..

Celil, Hakk'a hangi yuzle gidersin?
Tevbe bozar, yine tevbe edersin!
Affedersin, affetmeyi seversin,
Yakaristan var mi basgka silahim;
Tevbemizi kabul eyle Allah'im!..
Sen Rahman’sin affet bizi Allah'im!.

Halil GOKKAYA
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itabin 6n s6z boéluminde sunlari
okuyoruz: “Bu kitap ilmf bir iddia ile

yazilmis bir kitap degildir. Amaci sa-
dece eski sairlerin merakli, dramatik ve tama-
miyla beseri taraflarini g6z 6ntine sermek ve
Klasik Turk Siiri'ni sadece bu yonuyle ince-
leme konusu yapmaktir” On sézden sonra
15-19. yuzyillar arasinda varligini cok gigld
hissettiren Klasik Turk Siiri, yazarin bu s6z-
leri cercevesinde degerlendirilmis. Yiuzyillara
gore bolum basliklari ise su sekilde:

15. yazyil: Tercimeler ve Nazireler Cagi

16. yuzyl: Gazeller ve Musammatlar
Cagi

17. yuzyil: Kasideler ve Mesneviler Cagi

18. yuzyil: Medhiyeler ve Sarkilar Cagi

19. yuzyil: Beyitler ve Terkib-i Bendler
Cagi

Divan Edebiyati, Yuksek Zumre Edebiya-
t1, Klasik Dénem Turk Edebiyati, Saray Ede-
biyati gibi pek ¢ok adlandirmalarla anilan ve
Turk edebiyatinin 15-19. ylzyillar arasinda
Anadolu sahasinda etkili olan dénemi olan
bu edebiyat, geride ¢cok buyuk bir hazine bi-
rakmistir. Ozellikle dénem sairleri hemen her
seyi siirlerine konu edinmislerdir. Elbette d6-
nemlerin dil/sanat anlayislari ve bunlari ifade
edis bicimleri ginumuzdekinden farklidir.
Bu durum, zaman zaman bu dénem edebi-
yatinin dislanmasina sebep olmustur. Ozel-
likle gencler, dilinden dolayr bu edebiyata
pekilgi gbéstermemislerdir ancak son yillarda
yapilan calismalar, bu kitabin yazari Prof. Dr.
Iskender Pala ve baska edebiyatcilarin yap-

tiklari inceleme ve arastirmalar ve bunun ne-
ticesinde bulgularini farkli Gsluplarla kitap-
lastirmalari 6zellikle genclerin 6n yargilarini
kirmistir. Insanlarimiz, bu edebiyatin aslinda
anlasilmaz bir edebiyat olmayip tam tersine
zenginliklerle dolu bir edebiyat oldugunu ve
bu zenginliklere dalmanin onlara farkli bakis
acllari kazandirdigini gérmuslerdir.

Prof. Dr. Iskender Pala, bu eseri ve diger
eserlerinde “tezkireler, hatiralar, seyahatna-
meler ve tarihe ait bir yigin kaynagi” gdzden
gecirmistir. Bunu yaparken hareket noktasini
yine kendi cimlelerinden okuyalim: “Siir ta-
rinimizin butdn uzakliklarini yakin etmenin
baska yolu var miydi, bilmiyorum. Bilimin ve
mesleki eserlerin, iclerinde birer tarih ha-
zinesi barindirdiklarini inkar etmeyecegim
ve elbette ki bilim ile yukselebilecegimizin
idrakindeyim”” Bu farkindalik, beraberinde
yillarca bir sekilde unutulmus ya da unuttu-
rulmus ve Ustl tozlanmis bir edebiyati genc-
lerle bulusturma gayretini ortaya ¢ikarmistir,
“Klasik Turk Siir'nin geng kusaklarla birebir
temasinin onlari eglendirirken egitmekten
gectigini vehmettigim icin bu kitabi yazdim.
Yani bu kitap ne Universite edebiyat 6gren-
cileri ne de genc sairler icin yaziimistir. Bu
kitap, siirden hoslanan herkese hitap eder ve
tamami siir tarihimize tertiplenmis hilyali bir
yolculuktan ibarettir. Eger macera ariyorsak
bu bir maceradan ibarettir”

Klasik Tark Siir’'nin romani da diyebile-
cegimiz bu eser, Klasik Edebiyat’a ilgi goste-
renlerin zevkle okuyabilecegi, farkli ve yeni
seyler o6grenebilecegi guzellikte... Tavsiye
ederim. lyi okumalar..
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irkag gindur iki ablamla birlikte Af-
B yon Kaplicalarindayiz. Bu seyahat,
hayatin yogun temposu iginde, bir
nefes alma gibi oldu. Carsiyr gezerken, bir
dukkanda calisan bir cocuk, bizim uzaktan
geldigimizi anlamis olmali ki “Abla, Afyon'u
begendiniz mi?” diye sorunca ben “Ulkemin
her sehriayri glizel” dedim. Cocuk cevabimi
begenmedi ve “Hep ayni cevap verilir” gibi
bir seyler mirildandi ama gergekten Daren-
de basta olmak Uzere, gittigim her sehir ayri
bir glizeldir benim igin. Herhangi bir Ana-
dolu sehrine gittigimizde, aligveris yaparken
marketlerde olanlardan degil de halkin ken-
di Urettigi Urtinlerden almayu isteriz. Bunlari
alirken de gerek esnaftan gerek satisi yapan
koylu ve giftgilerden samimiyet ve durustlik
bekleriz dogal olarak. Konuyu biraz daha
agmak adina, cuma gund yasadigimiz bir
olayi paylagsmak istiyorum sizinle:

Camiye yakin bir yerde bir kadin, “Kendi
tereyagim. Uc tane kaldi” deyince tcimiiz
de hem iyi bir tereyagi yemek hem de Ure-
tici bir kadina destek olmak istegiyle hepsini
aldik. Camiden c¢iktigimizda ayni kadini yine
U¢ tane tereyagi satarken goériince ben, ken-
dimitutamayip, “Hani son t¢ taneydi” dedim.
Kadin guldu ve “Bu g son, satip gidecem”
dedi. Asil strpriz ise evde bizi bekliyordu.
Zira tereyagi diye aldigimiz yagin tereyagi
ile hig ilgisi yoktu. Simdi geri gbturip para-
mizi almayi dustndyoruz ama bilmiyorum,
yapar miyiz? Keza hashas ezmesi aldik iki
farkli yerden ve iki farkli fiyata ama daha pa-
hali olandan bile leblebi tadi gelince -dogru-
su- gok Gzulduk. Tabii karsilastigimiz birkag
6rnekten dolayr buttun bir halki zan altinda
birakmak da bir yanlisi daha buyutk yanlis ya-
parak anlatmak olur. DurUst olanlari tenzih
ederken, suizandan da Allah’a siginiriz.

‘Darende basta olmak tizere, gittigim her

sehir ayn bir giizelligi vardir benim icin”

Afyon, cok faydali sifali sularinin yaninda
dogasi ve 6zellikle tarihte yolculuk yapma-
nizi saglayan Frigya Vadisi'yle cok glzel bir
sehrimiz. Guzel vakit gecirdigimiz ¢ok da
glzel arkadaslarimiz var. Bunlarin yani sira
sucugu, sut Urunleri, mercimekli bukmesi,
hashasl, kaymagi ve patatesiyle meshur ol-
mus bir sehrimiz ama -gondl ister ki- biraz
6nce bahsettigim bu tir durumlarla sadece
Afyon'da degil hicbir sehrimizde karsilasil-
masin. CunkU biz, elhamdulillah, Musla-
man'iz ve “Dogru sozlu, durist ve glvenilir
tacir, nebiler, siddiklar ve sehitlerle beraber-
dir” buyuran bir Peygamber (s.av.)in Gmme-
tiyiz.

Insan bu 6érnekleri gérince Muhammed
lkbal'in su s6zlerini disinmeden edemiyor:

‘Muslidmanlarin yeniden Musliman ol-
masi lazim’
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“Il. Mahmud, kizinin ruhunu hognut etmek ve adini yasatmak icin
1838'de Eytip'teki Nisancilar Camii'nin duvarina Sultan Mahmud
Cesmesiniinsa ettirmistir”
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Saliha Sultan

Sultan Il. Mahmud'un kisa omarla kiz-
larindandir. 17 Nisan 1811'de, Asub-i Can
Kadin'dan dunyaya gelmistir Dogmadan
6nce hazirlanan dogum esyasi hazineden,
Asub-i Can Kadin'in dairesine gonderilmis-
tir. Dogunca kutlamalar yapiimis ve devlet
erkanina serbetler sunulmustur. Babasi Il
Mahmud'a tebrik ve tesekkir mektuplari
gelmistir. Il. Mahmud, kizi 23 yasina girince
onu, Tophane Musiri Gurct Halil Rifat Pasa
ile evlendirmek Uzere harekete gegmistir.
Sadrazama bir hatt-1 himayun gdndererek
nisan ve nikah hazirliklarina baslamasini
bildirmistir. Kisa zamanda cihazi/ceyizi ha-
zirlanan Saliha Sultan'in dugun téreni, 1834
yill Mayis ayinin bir Cumartesi gtint, Dol-
mabahce Saray’nin bulundugu meydanda
duzenlenmistir. Saliha Sultan, daguninin
tertiplendigi yerden Celin Alayi esliginde ali-
narak, ikameti icin tahsis edilen Findikli Sa-
ray’'na getirilmis ve boylece dugin merasimi
sona ermistir. Bu evliliginden Abdulhamid,
Cavid ve Asaf Mahmud Celal adiyla ti¢ erkek
cocugu, Ayse Sidika adiyla da bir kiz cocugu
dunyaya gelmistir. Oglu Abdulhamid’i erken
yasta kaybetmistir. Arkasindan da babasi II.
Mahmud'u ebediyete yolcu etmesi zatina
cok agir gelmis ve Ust Uste yasadigi bu iki aci-
nin UzUntUsunU kaldiramamistir. Nihayetin-
de, 32 yasindayken, 6 Subat 1843 tarihinde
kendisi de baki dleme go¢ etmistir. Nahif be-
deni, Sultan Il. Mahmud'un Divanyolu'ndaki
tlrbesine emanet edilmistir.

Mihrimah Sultan

Sultan Il. Mahmud'un hentiz hayatinin
baharindayken fani dinyadan goécen kizla-
rindandir. 29 Haziran 1812 tarihinde Hosyar
Kadin'dan dogmustur. Padisah’in emriyle ve-
ladeti Memalik-i Osmaniye’nin her tarafina
ilan edilmistir. Babasinin takdiriyle 1835te

“Saliha Sultan 23 yasina girince onu, Tophane

Musiri Gurct Halil Rifat Pasa ile evlenmistir”

Kaptan-i Derya Ferik Mehmed Said Pasa ile
nisanlandi, bir sene sonra da -24 yasinday-
ken- evlendirildi. Nikahi, devlet adamlari ve
ulemanin huzurunda Topkapi Saray’'nda
kiyildi. Mihrimah Sultan, muazzam bir gelin
alayi esliginde, Izzetabad Sarayi'na génderil-
mistir.

Ne var ki Mihrimah Sultan’a evlilik yara-
mamistir. Sultan Il. Mahmud, dugtnden bir
zaman sonra, Damat Said Pasa’yi vazifesin-
den azlederek Bursa'ya géndermistir. Bu hal,
Mihrimah Sultan ile annesi Hosyar Kadin'
ziyadesiyle Gzmustur. Hogyar Kadin'in araya
girmesiyle Said Pasa, Padisah tarafindan ba-
gislanip yeniden Istanbul'a donmustar. Cif-
tin, 3 Temmuz 1838'de, Sultanzade Abdul-
lah isminde bir cocuklari dinyaya gelmistir.
Ancak Mihrimah Sultan'in duydugu seving
ve saadet yillari uzun strmemistir. Muhte-
melen o devrin yaygin hastaliklarindan olan
vereme vyakalanarak, 31 Agustos 1838de,
26 yasindayken hayata veda etmistir. Zayif
bedeni, buytukannesi Naksidil Sultan’in Fa-
tih'teki turbesine gomulmustir. Mihrimah
Sultan’in geng yasta vefat etmesi tim hane-
dan, harem ve devlet mensuplarinda derin
Uzuntuye yol agmistir. Il. Mahmud, kizinin
ruhunu hosnut etmek ve adini yasatmak
icin 1838de Eyup'teki Nisancilar Camii'nin
duvarina Sultan Mahmud Cesmesini insa
ettirmistir. Validesi Hogyar Kadinefendi ise
1840'ta Kasimpasa Elhac Mahallesi'ndeki
cesmeyi, 1844-1845"te Burgaz'daki medre-
se ve camiyi, 1844'te Bozok Sancagrndaki
cami ve medreseyi bina ettirmistir.
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UNIVERSITE SINAVINDA ANNE
BABALARA DUSEN GOREVLER
NEDIR BU SINAV KAYGISI?

(*) M.Emin KARABACAK

“Bilgi eksigi olmayip da sinavda basarisiz olan binlerce 6grenci vardir.
Buacidan bakildigi zaman, anne babalarin da dikkat etmeleri gereken bazi
hususlar vardir”



iInav kaygisi, sinava calismak vyerine,
Ssnavda basarisiz olundugu takdirde

basa gelebilecek olumsuzluklari du-
sinmektir.

Sinav kaygisi, dikkatini sorulara vermek ye-
rine, daha ¢ok sinav sonunda yasanabilecek
olumsuzluklara yogunlasmaktir. Baska bir ifa-
deyle sinav kaygisi, kendinden beklenen ba-
sarilari gerceklestirip gerceklestiremeyecegi
korkusudur.

Sinav kaygisinin temelinde, cocugun ders
calisirken ya da sinavda yapmasi gerekenler
(ders calisma, soru ¢cbzme) yerine, anne ba-
basinin beklenti adina soylediklerini dustn-
mesi ve o andaki sorumluluklarini yerine ge-
tirememe korkusu vardir.

Sinav kaygisi, 6z glivene bagli olarak sina-
va yeterince motive olunamamasindan, sinava
yeterince galisiilmamasindan, derslere ve sina-
va calisilirken verimli ders calisma tekniklerine
dikkat edilmemesinden kaynaklanmaktadir.

Normal sinav kaygisi cocuklar icin fayda-
lidir; ctinkd kaygi, 6grenciyi 6grenmeye moti-
ve eder. Yine normal sinav kaygisi, cocuklara
sorumluluk duygusu kazandirarak basariya
ulagsmayi kolaylastirir.

Sinav kaygisini daha ¢ok; planli ve prog-
ramli bir sekilde ders calismayan, sinavlarda
nasil hareket edilecegini bilmeyen, sinavi
6lum kalim savasi olarak géren cocuklar yasa-
maktadir.

Yine sinav kaygisini sinavda basarisiz ol-
dugu zaman ailesinin kendisini sevmeyecegi-
ni dustinen, sinavlarda bilgisinden ¢ok kisiligi-
nin 6lgtlecegini duslnen, yetenekleri Ustin-
de beklentiicinde olunan cocuklar daha fazla
yasamaktadirlar.

Bununla birlikte; kendisine yapilan harca-
malarin hesabi sorulan, arkadaslariyla kiyas-
lanan, sinavda basarili olma konusunda psi-

“Sinav kaygisi, 6z giivene bagli olarak sinava
yeterince motive olunamamasindan, sinava
yeterince calisimamasindan, derslere ve sinava
calisilirken verimli ders calisma tekniklerine
dikkat edilmemesinden kaynaklanmaktadir”

kolojik baski yapilan ¢cocuklar, sinav kaygisini
daha fazla yasamaktadir.

Kaygi yasayan cocuklar ylzeysel nefes
aldigindan beyne ve kana yeteri kadar oksi-
jen gitmedigi icin viicudun dengesi bozulur.
Vicudunun dengesi bozulan gocuk, saglikli
dustinemeyeceginden sorulari da dogru ce-
vaplayamayacaktir.

Kaygiya Bagh Olarak Vicutta Meydana
Gelen Degisiklikler

1. Hizlive ylzeysel nefes alma,
Ellerde ve bacaklarda titreme,
Yizde kizarma,

Yerinde duramama,

SAREE S

Sik sik tuvalete gitme ihtiyaci,
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Terleme,
Nefes almakta zorlanma,

Tuylerin diken diken olmasi,

O o~ O

Bogazlarin kurumasi

10. Kisa sureli de olsa bellek yitimivs. go-
ralar.

Gocuklarin sinavlarda yasadiklari en bu-
yuk problem, kisa sureli de olsa, bildiklerini
unutmaya bagli olarak panik yapmalaridir.
Kisa sureli bellek yitimi gegici oldugundan
panik olmak yerine uygun bir nefes alma eg-
zersizi yapilmalidir. Tabii ki bu nefes alma eg-
zersizi sinavlarda oldugu gibi sinavlara hazir-
lanirken de yapilmalidir.

Sinav Kaygisini Azaltmada Anne Babala-
ra Disen Gorevler

Sinavlar, egitim ve 6gretimin ayrilmaz bir
pargasl oldugundan, 6grenci basarisi igin bu-
yUk 6nem tasimaktadir.

Cocuklarin emeklerinin karsiligini alma-
lari, sinavlarda gosterecekleri performansa
baglidir. Bilgi eksigi olmayip da sinavda basa-
risiz olan binlerce 6grenci vardir. Butin bun-
lar gbz 6niinde bulunduruldugu zaman, anne
babalarin da dikkat etmeleri gereken bazi hu-
suslarvardir.

Cocuklarin Sinav Kaygilarini Azaltmada
Anne Babalara Diisen Gorevler

1. Cocuklarin sinav kaygilarini artiracak
olumsuz degerlendirmelerden ve kiyaslama-
lardan kaginiimali.

2. Cocuklarin kaygilarini artiracak or-
tam ve konusmalardan uzak durulmal.

3. Cocuklarin sinav kaygilarina saygi
duyulmal.

4. Cocuklarin kaygilarini paylasabilecek
ortamlar olusturulmal.

5. Cocuklarin basarisizliklari yerine ba-
sarilari 6n plana gikariimalr.

6. Cocuklarin kapasitelerinin Ustinde
bir beklenti icine girilmemeli.

7. Cocuklarin sinavlarda kisiliklerinin
degil de bilgilerinin 6lctlecegi anlatiimalr.

8. Cocuklara fedakarliklar
(dershaneye gonderdim, yemedim yedir-

yapilan

dim...) strekli gindeme getirilmemeli.

9. Her seye ragmen kendileri icin vaz-
gecilmez olduklar hissettirilmeli.

10. Sinavda alacagi sonug ne olursa ol-
sun, ona olan sevgilerinin azalmayacagi ifade
edilmeli.

11. Cocuklarin sinavlara kadar saglikla-
rini olumsuz etkileyecek soguk iceceklerden
ve yagli yiyeceklerden uzak durmalari saglan-
mall.

12. Sinav 6ncesinde cocuklari yorucu is-
lerden, mideyi bozabilecek yiyecek ve icecek-
lerden uzak tutmal.

13. “Ben sana séylemistim, benim s6z-
mU tutsaydin..” ile baslayan cimleler kurmak-
tan kacimnilmali,

14.  Aile icinde aile bireylerinin ayni dog-
rultuda dustnmelerine, farkli tutum icinde
olmamalarina 6zen gosterilmeli.

15. Cocuklarin gosterdigi basari asla ve
asla kiicimsenmemeli.

16. Sinavlarin hayat icin biramag olmadi-
g1, sadece gelecegin belirlenmesinde bir arag
oldugu ifade edilmeli.

17. Sinav bitimine kadar ¢ocugu okul
bahcesinde beklemelive sinav cikisi ona saril-
malr.

18. Anne babalarin ¢ocuklari igin yapa-
caklari dualarin kabul olunacagi bilinerek on-
lara bol bol dua edilmeli.

Sonug olarak; kaygisina saygi duyulan,
kaygisinin anlasildigini, kendisine gtvenildigi-
ni hisseden gcocuklar, kaygiyi daha az yasaya-
cak ve daha basarili olacaklardir.



BILAL- HABESI (R A

N. Nida DURAN

Bilal, Habesistanli bir kéleydi. Umeyye bin
Halefin kélesiydi. Peygamber Efendimiz, Is-
lam dinini yaymaya baslayinca zaman zaman
RasGlullaha gidip mubarek sohbetini dinlerdi.
Efendisi Umeyye bin Halef, Islamiyet’e siddetle
karsiydi. Bilal'in Islam’a girdigini duyunca cilgr-
na dondu. Onu dinden caydirmak icin ona akil
almaz iskenceler tatbik etti. Fakat Bilal-i Habesi
(ra.) iskence héalindeyken de Allah’in birligini
haykirarak “Ehad, Ehad!” dedi.

Bir glinyine boyle iskenceler altinda inlerken
yanindan Hz. EbG Bekir gecti.
Bilalin durumunu goérince ¢ok
tzulda. Dayanamayarak, “Ey
Umeyye, bu zorbaliga ne kadar
devam edeceksin?!” diye cikisti.
Umeyye “Onu bozan sensin,
putlarimizdan sen soguttun!
Cok aciyorsan, gel de kurtar!”

dedi.
Hz. Ebl Bekir Efendimiz,

“Benim Musliman olmayan bir

kélem var. Bilal'le degiselim. O,

Bilalden daha gucludur” diye

teklifte bulundu. Umeyye bu

teklifi kabul etti. Hz. Eb0 Bekir (ra.), Hz. Bilali
bu iskencelerden kurtardi ve Allah icin azat etti.
Rastlullah ve sahabiler, mi’'minleri namaza ca-
girmak icin muzakerede bulunuyorlardi ve eza-
ni okuma vazifesi de Hz. Bilal'e verildi. Bilal'in en
cok sevdigi seylerden biri, Rastlullah’'in kendisi-
ne, “Bilal, kalk; ezan oku!” hitabiydi. Rasdlullah,
“Ne mutlu Bilale! O, muezzinlerin efendisidir”
beyaniyla Bilél'e olan sevgisini dile getirmisti.
Peygamber Efendimizin Bilale ezani okuma
vazifesini vermesi, Islam dismanlarini cilgina
cevirdi. Eskiden kéleleri olan biri, bugtin kalkip

onlari agiktan aciga Allah'a cagiryordu.

Rasulullah Efendimiz bir gtin Hz. Bilal'e, “Ya
Bilal, (Mirac Gecesi'nde) Cebrail'le birlikte cen-
nete girerken arkamda ayak sesleri duydum.
Cebrail'e, ‘Bu ayak sesleri kimindir?’ diye sor-
dum. Cebrail bana, ‘Bilalindir’ dedi. Sen hangi
hayirli isleri yapiyorsun ki bu dereceye vardin?”
diye sordu. Hz. Bilal soyle dedi: “Ya Rasulallah,
farzlari yerine getiriyorum. Bir de her zaman ab-
destli bulunmaya dikkat ediyorum”

Peygamberimiziin onun hakkindaki senas
Bilali gurura sevk etmedi. Pey-
gamber Efendimiz’in onun hak-
kindaki senalar hatirlatildiginda,
“‘Daha dun Habesli bir kéle degil
miydim?” derdi. Tevazu gosterdi-
ginden Cenab-1 Hak onun manevi
makamini  yUceltmisti. Hazreti

Bilal (ra.), Peygamberimiz'in vefa-
tina dayanamayarak Medine'den
Sam’a hicret etti. Sam'da gordugu
bir rlya Gzerine, Medineyi ziya-
rete geldi. Hz. Hasan ve Huseyin'i
Rastlullah’in kabr-i saadeti yanin-
da gordu. Rastlullah'in vefatindan
sonra Medine'de hi¢ ezan okumamisti. RasG-
lullah olmadan ezan okumaya dayanamiyordu.

Hz. Hasan ve Huseyin Efendilerimizin israrlariy-

la -son olarak- Medine'de bir ezan okumaya ka-

rar verdi. Okudugu sabah ezaniyla Medine'de
sokaklarinsan seli oldu. Rasdlullah'in devrini ha-
tirliyor, aglasiyorlardi. Sanki Rasdllullah kalkmis,

Bilale ezan okutmustu... Herkes Rastlullah’a

olan hasretini bir derece gidermisti.

Hz. Bilal tekrar Sam'a dondu. Hicret'in 20.
senesinde Sam’'da vefat etti.
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